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2° CHAKRA : SWADISTHANA


“Quando il mondo cessa di essere il luogo dei 


nostri desideri e speranze personali, quando


l’affrontiamo come uomini liberi, osservandolo


con ammirazione, curiosità ed attenzione, entriamo


nell’arte e nella scienza.”


Albert Einstein





Nella mappa evolutiva, se il 1° chakra, il Mooladhara, 


rappresenta lo stato dell'Innocenza primordiale precedente la Creazione,


lo Swadisthan è la creazione stessa e presiede alla manifestazione materiale dell’universo. 


È il principio che fornisce la cornice fisica alla creazione. È quindi attraverso il centro 


dello Swadistan che noi possiamo creare e conoscere le leggi che regolano tutto l’universo. Questo è la pura conoscenza che consente di vivere in armonia con le leggi naturali.





QUALITÀ:  


Creatività, pensiero astratto, senso estetico, pura conoscenza (s).





ORGANI:  


Il fegato, i reni, la milza, il pancreas, l’utero e l’intestino.





FUNZIONI:


Supporto all’attività del lato destro (azione), produce le cellule celebrali, consente di creare ed


apprezzare la bellezza intorno a noi e di pensare e pianificare.





CAUSE DI BLOCCO:


(d) pensare, pianificare o leggere troppo, eccessiva attività artistica e fisica


(s) false conoscenze e credenze, spiritismo, forme di magia, falsi guru, ecc.
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Colore: giallo


   Elemento: fuoco


      Plesso: aortico


          Petali:  6








Sul corpo:


l’inguine


coscia


bicipiti
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